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ANEXO III 

Medidas Propostas para retomada de funcionamento  
pós-pandemia -2021. 

 
Nossa instituição propõe um planejamento compartilhado e consciente que vise primeiramente os direitos das 
crianças e seus familiares, como também dos profissionais que nos prestam serviços. 
Desta maneira buscamos estratégias viáveis para que esta reabertura seja possível, garantindo os direitos 
humanos de todos que estão envolvidos. 
As medidas a serem adotadas serão relativas à rotina escolar de cada grupo, pois a maioria de nossas crianças 
depende do transporte escolar para se locomoverem. Desta maneira, as crianças atendidas no dia terão que 
ser as mesmas que estarão indo para a escola. Contanto que não exceda o limite máximo (30%) da capacidade 
em cada grupo.  
                                                                  Limite máximo 
Grupo 1(crianças de 04 a 06 anos): Matutino- 07 crianças. 
                                                                Vespertino- 07 crianças. 
Grupo 2 (crianças de 07 a 13 anos): Matutino- 10 crianças. 
                                                                Vespertino- 12 crianças. 
Para evitar a disseminação do vírus teremos protocolos de limpeza do ambiente e medidas de higiene pessoal.  

1. Uso obrigatório de máscara de proteção. 

2. Ao chegarem, todas as crianças e funcionários terão a temperatura aferida e será necessária a 

desinfecção das mãos com álcool em gel. 

3. Será disponibilizada uma sala exclusiva para crianças que apresentarem algum sintoma do Covid19 

(febre falta de ar e/ou outros). Nesta sala também haverá um funcionário designado para acompanhar 

e monitorar a criança até a chegada do responsável. Seguindo todas as normas de proteção. 

 
4. Para entrar nas dependências (sala, refeitório, banheiro, etc.) todos deverão lavar as mãos (sabão 

líquido) na torneira que se encontra perto da entrada principal. 

5. Familiares e visitantes não poderão permanecer por muito tempo nas instalações da creche. 

 

 

6. Marcações com X no chão de corredores e ambientes comuns para evitar aglomerações de crianças e 

adultos. 

7. Janelas abertas para facilitar a ventilação de salas e corredores. 

8. Utilização de espaços externos que favoreçam o espaçamento entre as crianças, evitando o uso 

contínuo de espaços fechados. 

9. No refeitório será respeitada a distância mínima de um metro e meio um do outro. 

10. Na entrada principal será disponibilizado o álcool em gel e torneira com sabão líquido. As demais 

entradas permanecerão fechadas para um maior controle da higienização. Contudo, quando for 

necessário deixa-las abertas o álcool em gel estará disponível. 

11. Atividades e horários dos grupos sofrerão alterações para que não haja aglomeração em nenhum 

ambiente. Readaptaremos os horários das refeições, higiene pessoal (banho) e higiene bucal. 

 



 

 

Todos os procedimentos serão adotados conforme especificação e demanda, proporcionando um 

ambiente adequado e seguro para todos.  

             SOCIEDADE LAR DA INFÂNCIA - 2021 - Ao retorno das atividades 

   Rotina diária das crianças 7 a 13 anos 

07h30min Café; oração 

08h00min Atividades  

10h00min Banho / piscina 

  (joguinho depois do banho) 

11h00min Almoço, higiene bucal. 

11h40min Pegar ônibus para ir à escola 

11h45min  Segundo almoço (turma da tarde), higiene bucal. 

12h10min Atividades 

14h15min Lanche 

14h40min Atividades 

16h10min Jantar 

  Atividade fora, se estiver chovendo-atividades dentro.  

16h45min Pegar ônibus  

    

  Rotina diária das crianças 4 a 6 - 2020 

07h00min Café / oração 

08h00min Atividades 

09h00min Banho 

10h30min Almoço, higiene bucal. 

11h00min Dormir  

11h30min Segundo almoço, higiene bucal. 

13h50min Lanche 

14h10min Atividades 

15h40min Jantar 

16h00min Atividade fora (as crianças esperam pelas responsáveis ou aguardam o ônibus), se estiver 
chovendo-atividades dentro. 

16h45min Pegar ônibus 
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ANEXO IV  

ATIVIDADES PREVISTAS NO CASO SEJAM REMOTAS -2021. 

 

No decorrer do ano, o atendimento remoto às famílias pode proporcionar a prevenção à 

ruptura do vínculo e do relacionamento das famílias e crianças com as monitoras e entidade.   

Na modalidade remota, continua disponível às famílias orientações da profissional em 

Psicologia e Psicopedagogia. 

Para cada festividade comemorativa iremos ver o que é possível de realisar divido à 

pandemia.  

Com propostas de atividades e acompanhamento remoto, na medida do possível, as 

monitoras promoveram as datas através de propostas de atividades lúdicas e folders. 

Com a iniciativa dos doadores responsáveis da Holanda, iremos realizar visitas domiciliar 

resguardando todas as recomendações de prevenção contra o contágio pelo COVID-19. Nessas 

visitas, além das funcionárias, diretoria e psicopedagoga continuemos realizar um levantamento 

sobre a atual situação das crianças, e faremos outras entregas como, por exemplo, um cartão 

ilustrativo, saquinhos de doces e presentes para os aniversariantes.  

Também em janeiro continuemos entregar doações de alimentos entre as famílias de 

nossas crianças, que necessitam de receber para a subsistência familiar com doações dos 

doadores do Brasil e principalmente da Holanda e se tivemos condições continuaremos com esta 

atividade mais meses. 

 

 A escola hoje possui caráter formador, aprimorando valores e atitudes, desenvolvendo desde 

a educação infantil, o sentido da observação, despertando a curiosidade intelectual das crianças, 

capacitando-as a serem capazes de buscar informações, onde quer que elas estejam a fim de utilizá-

las no seu cotidiano. 

Dentro dessas perspectivas, a educação infantil deve permitir que as crianças sejam pensadores, 

aprendam a refletir sobre os seis modelos mentais, aprendam a instituir-se em equipe e a construir 

visões compartilhadas com os outros. 

Brincar expressando emoções, sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades. 

Interação e socialização da criança no meio social, familiar e escolar. Ampliação progressiva do 

conhecimento do mundo. 

 

 A turma multisseriado maternal 1 e 2 - integral, terá atividades através do WhatsApp com 

entrega de materiais e atividades de 15 a 15 dias, com a supervisão da Secretaria de Educação. 

 A turma das crianças das idades de 4 a 6 anos terá atividade através de um grupo no 

WhatsApp com atividades complementares de educação com as respectivas monitoras. 

 A turma das crianças das idades de 7 a 13 anos terá atividade através de um grupo no 

WhatsApp com atividades complementares de educação com as respectivas monitoras. 

 

 

                    -x- 


